LA BALME DE SILLINGY
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Information Coronavirus a La Balme de Sillingy

La Balme de Sillingy, le 27 février 2020, 16h

Chers concitoyens,

La réunion publique prévue ce jour ayant été reportée, je viens par le présent courrier vous
informer de la situation qui touche notre commune. Ce document vise a vous donner une information la plus
claire et transparente possible a ce jour.

Plusieurs cas de Coronavirus ont été confirmés sur la commune. L'’Agence Régionale de la Santé (ARS)
Auvergne-Rhéne-Alpes et Santé Publique France (SPF) ont pu établir, en lien avec chaque patient, la liste des
personnes avec qui ils ont été en contact proche durant les jours qui ont suivi le début des symptdmes afin de
prendre toutes les mesures possibles pour contenir les éventuelles transmissions du virus.

Les contacts proches des patients identifiés sont actuellement personnellement contactés par I'ARS.
Conformément au protocole, si ceux-ci présentent des symptémes de type fiévre, toux et difficultés
respiratoires, des prélevements oraux pharyngés sont alors effectués a des fins de détection d'une éventuelle
présence du virus Covid 19.

En I'absence de signes cliniques ou en cas de résultats négatifs, I'ARS appelle quotidiennement ces personnes
pour suivre I'évolution éventuelle des signes cliniques.

Sivous n’étes pas contacté par I’ARS dans les prochains jours, c’est donc que vous n’étes pas identifié comme
sujet a risque. Vous n'avez pas de contréle a effectuer et pouvez poursuivre normalement vos activités
quotidiennes (loisirs, travail ...). En revanche, il est indispensable que chacun reste vigilant et adopte les bons
gestes destinés a limiter la propagation des virus, comme indiqué au verso.

Si vous avez de la fievre, de la toux ou des difficultés respiratoires, ne vous rendez pas aux urgences ou chez
votre médecin mais appelez le 15 qui vous prendra en charge.

Le 15 est réservé aux personnes présentant des symptémes, pour tout renseignement sur le Coronavirus,
contactez le numéro vert : 0800 130 000 ou consultez le site officiel : https://www.gouvernement.fr/info-
coronavirus

Frangois DAVIET
Maire



6 GESTES POUR LIMITER [
LA PROPAGATION DES VIRUS

——— 1 - SE LAVER LES MAINS

- AVANT de préparer a manger.

- APRES s'8tre mouché, avoir toussé ou éternué ; avoir rendu
visite & une personne malade ; chaque sortie a I'extérieur;
avoir pris les transports en commun ; étre allé aux toilettes...

. SE COUVRIR LE NEZ ET LA BOUCHE QUAND ON
* TOUSSE OU ETERNUE

Avec un mouchoir, un tissu (écharpe, manche) ou un coude
(sauf si vous devez porter un jeune enfant).

.- SE MOUCHER AVEC UN MOUCHOIR A USAGE
" UNIQUE

Utiliser un mouchoir en papier puis le jeter immeédiatement
dans une poubelle. Ensuite, toujours se laver les mains.

4. EVITER DE SE TOUCHER LE VISAGE

Le nez, les yeux et la bouche sont des portes d'entrée pour
les virus et les bactéries.

5. QUAND ON EST MALADE ...

En fonction de son état de santé : limiter les sorties et éviter
les lieux tres fréquentés. Si le médecin le recommande :
rester chez soi, se reposer.

——6 PORTER UN MASQUE SI ON EST MALADE

Le masque chirurgical (vendu en pharmacie) permet d'éviter
la diffusion des microbes. En cas de fievre, de toux ou
d’éternuements, portez un masque si vous étes en contact
avec des personnes fragiles ou si vous vous rendez dans un
établissement de soins.

Pour plus de renseignements concernant le Coronavirus :
Numéro vert : 0800 130 000
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus



